
Завтрак 17.01.2023 

Углеводы и белки в питании школьника важны! 

Йогурт молочный полезен без сомненья –  

Помогает он улучшать настроенье! 

Напиток – витаминами богат -  

Добавит сил и здоровья у ребят.  

 

 

 


